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INFORMATIVA PER

GLICEMIA POST PRANDIALE CORTISOLO MATTINO E SERA

O GLCEMIA POST PRANDIALE

1.

Presentarsi al mattino, in laboratorio tra le ore 7:00 e le ore 9:30 per il prelievo della
glicemia basale a digiuno dalla mezzanotte.

Pranzare a casa verso le ore 12:00; il pranzo deve essere consumato al massimo entro
mezz'ora

|l pasto si deve considerare completo, secondo le proprie abitudini

Recarsi nuovamente per il secondo prelievo dopo due ore calcolate dall’inizio del pasto
presso I'ambulatorio chirurgico sito al piano ferra a fianco del laboratorio.

Suonare il campanello e aftendere 'arrivo dell'infermiere.

Comunicare all'operatore il proprio nominativo e il motivo della propria presenza.

O CORTISOLO MATTINA E SERA

1.

Presentarsi al mattino, in laboratorio fra le ore 7:00 e le ore 9:30 per il prelievo del

CORTISOLO MATTINA, se richiesto dal medico.
Recarsi nuovamente per il prelievo del CORTISOLO SERA tra le ore 17.00 e le ore

17.30, presso |'ambulatorio chirurgico sito al piano terra a fianco del laboratorio.
Suonare il campanello e aftendere I'arrivo dell'infermiere.

Comunicare all'operatore il proprio nominativo e il motivo della propria presenza.

Per informazioni e chiarimenti contattare la Segreteria del Laboratorio
dal lunedi al venerdi dalle ore 10 alle ore 14.30 allo 0412906434
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