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Istruzione per l’esecuzione della 
ISTEROSALPINGOGRAFIA 

 

 

Gentile Signora, 

L’Isterosalpingografia è un esame minimamente invasivo che richiede alcune precauzioni prima 
della sua esecuzione. 

La invitiamo a seguire con attenzione queste istruzioni: 

 

1. l’esame deve essere eseguito nei primi 14 giorni del ciclo, appena terminate le 
mestruazioni; 

2. in questo periodo è necessario astenersi dai rapporti sessuali; 

3. nei giorni precedenti l’esame deve essere eseguito un test ematico o urinario di 
gravidanza; 

4. per evitare possibili complicanze di tipo infettivo, c’è la necessità di avere un tampone 
vagianle recente con ricerca di clamidia o micoplasmi. Qualora questo sia positivo 
consigliamo l’assunzione, previo parete del Medico curante, di AZITROCIN 2 cp 
assieme, la sera prima dell’esame; 

5. eseguire un clistere la mattina dell’esame (3 ore prima). 

 

L’esame viene effettuato presso il Servizio di Radiodiagnostica e ha una durata di circa venti 
minuti, non richiede anestesia e la Paziente non necessita di essere accompagnata. 

Le consigliamo inoltre di osservare un periodo di riposo nel pomeriggio del giorno della sua 
esecuzione. 

 

Per qualsiasi altra informazione La preghiamo di rivolgersi al nostro Servizio, utilizzando i numeri 
sopra riportati, dal lunedì al venerdì dalla ore 13.00 alle ore 18.00 

  


