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a Day surgery é nata ne-
~gli Stati Unit negli anni
’70 e atwalmente nel

Nord America & applicata nel

60% di tutd gh interventi chi-
rurgici.

L’ospedale Villa Salus, strut-

tura privata classificata con 200
posti letto ¢ appartenente all’ Asl
12 Vcnezxana, ha -istituito,  dal
gennaio del 1997, un’unitd auto-
noma multidisciplinare di “One
day surgery” (Ods). Cid alla sco-
po di uniformarsi alle indicazio-
ni fornite nell’ottobre 1996 dal-
la Regione Veneto, ma soprattut-
to per far fronte, in modo omo-
geneo e specnﬁcatamente orga-
nizzato, alle esigenze di wuti i

pazienti, gia afferenti’alle divi--

sioni dell’area chirurgica del-
Pospedale, suscettibili 'di tratta-

"mento in day surgery.

Punto fondamentale & stata
la creazione di un efficiente
servizio di Segreteria, al quale

indirizzare i pazienti provenien-

ti da 3 aree: Chirurgia genera-
le, Ostetricia-ginecologia, Chi-
rurgia vascolare flebologica.
Da subito & stata loglsuea-
mente identificata un’ala auto-
noma, con stanze riservate alla
day surgery per la segreteria,
le degenze, \ambulatorio ¢ gli

studi medxcx

I personalc infermieristico &
proprio dell’unitd; del personale
medico, il dirigente responsabi-
le, totalmente dedicato alla day

‘surgery, oltre a effettuare in pri-

ma persona un buon numero de-
gli interventi, dirige e coordina
le attivita di altri medici, appar-
tenenti alle divisioni chirurgi-
che, che con lui lavorano.

Le sedute operatorie sono
esclusivamente riservate (all’ini-
zio 4 e ora 6 alla settimana)
all’attivita di day surgery. In tal
modo si & dato, dal primo gior-
no di atlivité, un preciso riferi-
mento ai pazienti non solo delle
persone a cui affidarsi, ma an-
che dei locali. Dal momento in
cui il paziente prende contatto
con l'unita di One day surgery,
qualsiasi sua esigenza, prima,

. durante e dopo 1’atto chirurgico,, .
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| vicultati

‘viene’ dxrettamemc gesuta dal-

I'unitd stessa. .
Gli esami- pre-operaton, le

eventuali visite specialistiche, le -
medicazioni e i controlli ambula- -

toriali sono svolti sempre negli
stessi locali e dallo stessa perso-

nale. Un’adeguata modulistica & .
stata predisposta per rendere’

quanto pid possibile chiara al
paziente ogni fase-del suo per-
corso dxagnosuco-u:rapeuuco

Dai risultati ottenuti nei 6 an-
ni di attivitd sembra di poter
dire che tale modello organizza-
tivo si & dimostrato valido.

Il programma di previsione in-
dicava, forse con eccessiva pru-
denza, 720 intervent per il
1997: essi sono stati 1.40] e la
struttura ha sopportato con disin-
‘'voltura un carico di lavoro quasi
doppio di quanto previsto.

.Negli anni successivi, i pa-

VENETO/ L’Unita autonoma muftidisciplinare protagonista del modello «Villa SaluS»

Day surgery alla veneziana

Costi ridotti fino aI 58% gmzle aII’ottlmlzzazmne d| templ e nsorse

L’oblemvo generale ¢ quello
di raggiungere una percentuale

- globale di day surgery del 60%
-{(dato arnalogo a quanto avviene

B negli Stati Uniti). .

1.533;" nel 1999,
1.514; nel 2000,

sono stati

ti al 30 settembre erang 1.251,
ma per la fine dell’anno ne sono
previsti circa 1.850.

Tali pazienti provengono per

il 20% dalla Chirurgia flebologi- .

ca, per il 39% dalla Chirurgia

generale e per il 41% dall’ Ostc-"

tricia-ginecologia. Quale la per-

centuale dei trattamenti in day.

surgery rispetto al totale dei pa-
zienti per specialitd? Per la Chi-

rurgia generale & del 45%, men-
tre per I’Ostetricia-ginecologia

e per la Chirurgia vascolare-fle-

bologia amrnonta rispettivamen-

te al 51% e al 70 pér cento.”

Entro fine anno quest’ultima per-
centuale dovrebbe crescere fino
a raggiungere il 95 per cento.

1.604; nel .
2001, 1.672. Nel 2002, i pazien-,

L'ottimizzazione dei’ tempi e

.dell’utilizzo delle risorse uma-

ne, sia in sala operatoria che in

-reparto, ha portato a’un abbatti-

mento dei. costi che, per alcuni

B ‘ " intervent (erma inguinale), arri-
zienti. sono costantemente au-
" mentati: nel 1998, sono- stati

va al 58% in quanto effettuati in

"anestesia_locale, .per altn & un
‘po’ minore poiché un'anestesia

generale richiede un pid lungo -
tempo di unhzzo della sala 0pe-v
ratoria. -

1] confronto conle alu-e realth‘
- gia ben collaudate e presentate
al Congresso sulla Day surgery
svoltosi a Mestre a imzio. otto-

‘bre, di Terni, Pescara, Milanq,
.Padova - ha dimostrato la validi-

ta delle scelte gestionali e opera-
tive dell’ospedale Villa Salus,
che fanno del paziente il sogget-

to di tutto il suo percorso, con

assoluta garanzia della qualita
della prestazlonc che gh viene
offerta. Lo

" Roberto Barina

Dirigente responsabile
Unita di One day surgery .

‘ Ospedale Villa Salus




