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Obiettivi

Questi eventi formativi sono stati pensati per onorare la 
memoria del compianto Prof.Carlo Romanini, che con la 
sua prematura scomparsa ha lasciato un grande vuoto nel 
mondo accademico italiano e tra i suoi colleghi ginecologi, 
che con il suo eccelso impegno scientifico, la sua grande 
disponibilità umana, e il suo carisma ha saputo in ogni 
occasione consigliare, guidare, aiutare. 
Anche in questa edizione, così come per le precedenti, 
avremo l’onore di annoverare relatori-docenti che hanno 
accettato di ricordarlo degnamente accogliendo il nostro 
invito a partecipare all’ormai tradizionale appuntamento 
con le Giornate di Ostetricia e Ginecologia a Mestre giunte 
quest’anno alla nona edizione.
I corsi di formazione che proponiamo vogliono essere 
occasione di crescita culturale e di scambio di esperienze 
professionali ed umane. Per chi si occupi di promozione 
della salute (sia che si tratti del medico o dell’ostetrica) il 
tema dell’aggiornamento professionale è cruciale.
La nostra medicina, e soprattutto l’ostetricia, è chiamata 
oggi a proporre diagnosi e terapie (to cure) ma soprattutto 
a prendersi cura delle persone e del loro processo di 
guarigione (to care).
Siamo quindi tutti chiamati a un ruolo professionale che 
prevede approfondite conoscenze tecniche e tecnologiche, 
affiancate ad efficienza e grande disponibilità umana.
Proprio per rispondere a queste nuove esigenze formative, 
unitamente alle attuali richieste collegate alla Educazione 
Continua in Medicina (E.C.M.) la Segreteria Scientifica 
ha formulato la proposta di questa edizione incentrata 
su corsi avanzati di approfondimento su temi di interesse 
ostetrico e ginecologico, riservati a un ristretto gruppo di 
medici e di ostetriche, che avranno modo di lavorare a 
stretto contatto con i docenti di straordinaria e specifica 
competenza, tanto da poter essere definiti come “opinon 
leaders” nelle materie che tratteranno.
La didattica dei corsi prevede momenti di lezioni frontali, 
alternati a occasioni di approfondimento e di confronto e 
pratica in grande gruppo. 
Sempre osservando le indicazione della medicina basata 
su prove di efficacia, ci auguriamo così che i nostri corsisti 
possano trovare “take-home messages” che potranno 
arricchire e migliorare la quotidiana pratica clinica.
Riteniamo che i temi individuati catalizzeranno l’attenzione 
dei colleghi specialisti in ostetricia e delle ostetriche, 
rappresentando una preziosa occasione di confronto 
scientifico.

 Giorgio Buoso 
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sabato 9 giugno 2012
MODALITA’ DI ASSISTENZA IN PUERPERIO
L’attenzione ai bisogni delle puerpere e alla continuità assistenziale

docenti:
Luana Danti, Ginecologo, coordinatrice UO Ostetricia 2 

Spedali Civili Brescia
Nives Peli, Ostetrica, coordinatrice UO Ostetricia 2 

Spedali Civili Brescia
Elena Prandelli, Ostetrica, UO Ostetricia 2 

Spedali Civili Brescia
Francesca Ramazzotto, Ginecologa, Spedali Civili Brescia
Chiara Platto, Ginecologa, Spedali Civili Brescia
Silvia Zanelli, Ginecologa, Spedali Civili Brescia
Maria Grazia Lombardi, Ostetrica, UO Ostetricia 2 

Spedali Civili Brescia

8.45-9.00	 Breve introduzione al corso	 G. Buoso
SESSIONE I:	 ASPETTI ORGANIZZATIVI E DI FISIOLOGIA 

DEL PUERPERIO
9.00-9.30	 Organizzazione di un’assistenza d’équipe
			    	 L. Danti
9.30-9.50	 Il pueperio: dal passato al nostro presente
			    	 N. Peli
9.50-10.10	 L’autonomia dell’ostetrica nell’assistenza alla 

puerpera	 E. Prandelli
10.10-10.30	 Allattamento al seno: come favorirlo in 

puerperio	 N. Peli
10.30-10.50	 Discussione
10.50-11.10	 Pausa caffè
SESSIONE II:	 I PROTOCOLLI DI ASSISTENZA IN PUERPERIO
11.10-11.30	 Valutazione e trattamento dell’anemia	 L. Danti 

11.30-11.50	 Diagnosi, trattamento e profilassi delle TVP 
e assistenza alle pazienti con patologie 
immunologiche o trombofilia	 F. Ramazzotto

11.50-12.10	 Assistenza alle pazienti con diabete	F. Ramazzotto
12.10-12.45	 Discussione
12.45-14.30	 Pausa pranzo
14.30-14.50	 Assistenza alle pazienti con ipertensione 

cronica o gestazionale	 C. Platto
14.50-15.10	 Assistenza alle pazienti con preeclampsia, 

HELLP o eclampsia	 C. Platto
15.10-15.30	 Discussione
15.30-15.50	 Gestazione delle pazienti con difficoltà 

minzionali dopo il parto: il medico	 S. Zanelli
15.50-16.10	 L’attenzione dell’ostetrica alla perineal care 

dopo il parto	 N. Peli
16.10-16.30	 Gestione delle pazienti con lacerazione dello 

sfintere anale al parto	 S. Zanelli
16.30-16.50	 Discussione
16.50-17.10	 Pausa caffè
SESSIONE III:	 LA DIMISSIONE PRECOCE E PROTETTA
17.10-17.30	 Il disagio psicologico: come individuarlo. 

Ruolo della ostetrica: raccomandazioni
				    M.G. Lombardi
17.30-17.50	 Dimissione protetta: la nostra esperienza
				    L. Danti e N. Peli
17.50-18.05	 Take Home Message	 L. Danti
18.05-18.20	 Conclusione e verifica apprendimento e 

questionario di gradimento

sabato 31 marzo 2012
MALATTIE INFETTIVE IN GRAVIDANZA

docente:
Nadia Gussetti
Medico specialista malattie infettive, Università di Padova
Marzia Franzetti
Medico specialista malattie infettive, Università di Padova

8.45-9.00	 Breve introduzione al corso	 G. Buoso
SESSIONE I: 	 INFEZIONI SESSUALMENTE TRASMESSE
9.00-9.30	 Herpes materno e neonatale
9.30-9.50	 La gonorrea nella gravidanza e nel neonato
9.50-10.10	 Clamidia in gravidanza
10.10-10.30	 HIV/AIDS in gravidanza e nel neonato
10.30-10.50	 Discussione
10.50-11.10	 Pausa caffè
SESSIONE II:	 MALATTIE INFETTIVE IN GRAVIDANZA NON MST
11.10-11.30	 Toxoplasmosi
11.30-11.50	 Rosolia
11.50-12.10	 Infezione da Citomegalovirus
12.10-12.30	 Influenza da virus H1N1 in gravidanza
12.30-12.50	 Discussione
12.50-14.30	 Pausa pranzo
14.30-14.50	 Epatite virale materna e neonatale
14.50-15.10	 Infezioni urinarie in gravidanza
15.10-15.30	 Discussione
15.30-15.50	 Pausa caffè
15.50-16.10	 Le infezioni puerperali
16.10-16.50	 Discussione di casi clinici
16.50-17.10	 Conclusione e verifica apprendimento e 

questionario di gradimento

PROGRAMMA DEGLI EVENTI

sabato 28 aprile 2012
LA VESCICA IPERATTIVA: PERCORSO CLINICO

docente:
Francesco Bernasconi
Medico, responsabile Servizio di Uroginecologia, Ospedale di Desio
Oreste Risi
Medico, responsabile UO Neuro-Urologia e Urodinamica 

Azienda Ospedaliera di Treviglio

8.45-9.00	 Breve introduzione al corso	 G. Buoso
SESSIONE I:	 EPIDEMIOLOGIA ED EZIOPATOGENESI DELLA 

VESCICA IPERATTIVA
9.00-9.30	 Fisiopatologia della vescica e dell’urotelio
9.30-9.50	 Cost of illness
9.50-10.10	 Flow-chart diagnostico terapeutica
10.10-10.30	 Discussione

10.30-10.50	 Pausa caffè
SESSIONE II:	 TERAPIA RIEDUCATIVA E RIABILITATIVA
11.10-11.30	 Cinesiterapia pelvi perineale e domiciliare
11.30-12.00	 Biofeedback ed elettrostimolazione funzionale
12.00-12.20	 Discussione
12.20-14.20	 Pausa Pranzo
SESSIONE III:	 NEUROMODULAZIONE PERCUTANEA
14.20-14.40	 La stimolazione del nervo tibiale posteriore
14.40-15.20	 Neuromodulazione sacrale
15.20-15.40	 Descrizione della tecnica
15.40-16.10	 Discussione
16.10-16.30	 Pausa caffè
SESSIONE IV:	 QUALI TERAPIE SONO DISPONIBILI
16.30-17.10	 Terapia farmacologica
17.10-17.30	 Terapia chirurgica
17.30-18.00	 Conclusione e verifica apprendimento e 

questionario di gradimento

ISCRIZIONI
Ogni evento è aperto ad un max di 50 partecipanti.
L’iscrizione è gratuita e deve essere richiesta entro 20 giorni 
dalla data dell’evento.
I corsi sono rivolti a Medici, Ostetriche e Infermieri.

E.C.M.
Richiesto accreditamento E.C.M. per ogni singolo evento. I 
relativi programmi e schede di iscrizione sono scaricabili dal 
sito www.ospedalevillasalus.it.

SEDE DEGLI EVENTI
Ospedale Classificato Villa Salus
Sala Weisz
Via Terraglio, 114
30174 Mestre-Venezia
tel. 041 290 641 1


